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這是一個圓夢故事，也是一場提前的人生畢業典禮。 

 

這故事發生在花蓮慈濟醫院心蓮病房。那天是 2024 年 6 月 5 日的上午，靈性關

懷師夏張詠蓉發現病房的圍簾內，傳來哭泣的聲音。 

 

「有什麼事需要我們幫忙的嗎？」臨床心理師譚湘綺和夏張詠蓉上前關心，才

知道這位哭泣的太太是因為先生一直有一個心願，就是希望能參加兩個龍鳳胎

孩子的小學畢業典禮。孩子就讀的慈濟大學附屬高級中學附設國民小學部的畢

業典禮就在兩天後――6 月 7 日這天。但先生病重，她傷心這心願恐來不及完

成。 

 

原來她先生去年年初檢查發現罹患食道癌，為了妻子和兩個可愛的孩子，他很

積極努力地治療。然而病情持續惡化，6 月 3 日從加護病房轉入心蓮病房（安

寧病房）做臨終照護。那時，病人臥床用呼吸器，已意識不清，無法用言語表

達了。 

 

譚湘綺和夏張詠蓉告訴這位太太：「我們可以在病房辦一個小小的畢業典禮，來

完成妳先生的心願。」 

 

「真的嗎？如果可以就太好了。」太太拭去淚水，又驚又喜地說。接著三個人就

開始熱絡討論舉辦畢業典禮的事。重視教育的太太表示當日下午孩子要補習，希

望可以第二天舉辦畢業典禮儀式。 

 

這時，先生的主責護理師來到譚湘綺身邊悄悄說：「李大哥（化名）的血壓更低，

情況已不太好了，脈搏也摸不到了。」譚湘綺和夏張詠蓉立刻決定要分秒必爭、

加速來完成病人的心願。 

 

時間不等人，於是「心蓮旅行社」（註）團隊快速分工動起來：有人打電話聯絡

學校、有人開始充氣球、有人準備孩子的畢業玩偶花束、有人做現場布置……二

十分鐘後，只見病人的病床四周，有色彩繽紛的氣球和彩帶環繞著，猶如是在學

校舉行畢業典禮般的喜氣洋洋。 

 

◎提前的畢業典禮 

 



病房才剛布置好，兩位孩子和慈濟小學校長李玲惠、教務主任王佩茹、學務主

任蘇秋碧及導師等七位師長帶著畢業證書、獎狀，緊急也及時的趕到了病房。

全部就定位後，就開始舉行一場很溫馨的畢業典禮。 

 

「李益德（化名）在本校國小部修業期滿，成績及格，准予畢業，依國民教育

法之規定，給予國民小學畢業證書。」教務主任王佩茹一絲不苟地說，就像在

靜思堂舉行畢業典禮的儀式一樣。 

 

「頒發畢業證書。向師長行最―敬―禮！」 

 

「請師長頒發畢業證書。」 

 

…… 

 

在兩個孩子分別從李校長手中接過畢業證書的過程中，手機也播放著學校舉行畢

業典禮的〈成長〉歌曲。感人的歌詞和動聽的旋律在病房中迴盪著――「曾經我

的肩膀，是你遠眺未來的山崗。當你站上愛的高處，眼裡充滿著光亮，你終將離

開山崗，追逐生命中的理想。成長路難免崎嶇，不要迷失方向……」 
 
這首歌的歌詞，貼切地詮釋了大家對兩位孩子深深的祝福。現場每一位參與、觀

禮的人，都流下了感動的眼淚。 

 
「益德、巧恩（化名）成績優秀，順利在慈大附中的小學部完成小學的學業。

恭喜他們順利畢業，而且一個得到縣長獎；一個得到議長獎。」李校長的話剛

甫落，現場就響起一陣鼓掌聲。 

 

接著，校長繼續分別頒發「縣長獎」、「議長獎」給這兩位優秀的孩子，大家又

再拍手恭喜他們。 

 

典禮結束前，李校長帶著兩位孩子向父母深深一鞠躬，感謝父母的生育、養

育、教育之恩：「感恩爸爸、媽媽。」這時躺在病床上的爸爸，似乎感受到這一

場提前的「畢業典禮」，讓他心願已了；又聽到心愛的孩子對他道感恩，當下淚

珠從眼角流了出來。 

 

李校長撫摸著爸爸的手，告訴他說：「你的孩子很優秀，放心！他們選擇直升國

中部，我們會讓這兩個孩子繼續優秀。」 

 

一個多小時後，病人終於安心、放下，安詳地往生了。 



 

「我先生就是在等這一場畢業典禮。你們團隊一說馬上要請學校校長、老師來

舉行畢業典禮儀式，我就立刻和先生說，他當下很明顯的點了兩次頭。」媽媽

非常感恩心蓮醫護團隊，為她先生圓了人生最後的心願。 

 

◎有愛的心蓮旅程 

 

一星期後的 6 月 12 日上午，慈院心蓮病房的江青純護理長、高珮淨護理師等幾

位「心蓮旅行社」團隊成員來到靜思精舍，向證嚴上人分享「心蓮圓夢」的醫

療感人故事。 

 

高珮淨說：「這場畢業典禮，除了是兩個孩子的畢業典禮，也是李大哥（化名）

的人生畢業典禮。我想『愛』在哪裡，我們就在哪裡；心蓮就是心手相連共創善

終的旅程。」 

 

人生最苦莫若病苦，誰又能無死？在人生的最後一哩路，有幸福的陪伴，以及

可以「圓夢」，這就是最好的善終。 

 

 

註：許多癌末病人面對死亡前，都會有未了的心願。慈濟心蓮病房團隊為了讓病

人沒有遺憾走完他的人生，開辦了一個「心蓮旅行社」為病人「圓夢」。它是由

醫師、專科護理師、護理師、臨床心理師、靈性關懷師、社工師、宗教師、志工

等組成。心蓮旅行社除了為末期病人圓夢，更重要的是病人及家屬身心靈的照顧。 

 

隨師日期：2024 年 6 月 12 日 

完稿日期：2024 年 6 月 17 日 

修正日期：2024 年 6 月 18日 


